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من تو  (او (مذکر 

(او (مونث آن  ما 

شما آنها   چ

چه کس کجا  چرا 

چطور کدام   ک

سپس اگر  واقعا 

ول زیرا  نه 
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han  du  jag

vi  den/det  hon

vad  de/dem  ni

varför  var  vem

när  vilken  hur

verkligen  om  sedan

inte  eftersom  men
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این به این نیاز دارم  این چنده؟ 

آن همه  یا 

و دانستن  م دانم 

نم دانم فر کردن  آمدن 

گذاشتن گرفتن  پیدا کردن 

گوش دادن کار کردن  حرف زدن 

دادن دوست داشتن  کم کردن 
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Hur mycket kostar det här?  Jag behöver det här  det här

eller  alla  det där

jag vet  att veta  och

att komma  att tänka  jag vet inte

att hitta  att ta  att lägga

att prata  att arbeta  att lyssna

att hjälpa  att tycka om  att ge



© 2025 Flashcardo.com 7 www.flashcardo.com/sv

دوست داشتن زن زدن  صبر کردن 

من از تو خوشم میاد من از این خوشم نمیاد  دوستم داری؟ 

دوستت دارم صفر   ی

دو سه  چهار 

پنج شش  هفت 

هشت نه  ده 

یازده دوازده  سیزده 



© 2025 Flashcardo.com 8 www.flashcardo.com/sv

att vänta  att ringa  att älska

Älskar du mig?  Jag gillar inte det här  Jag gillar dig

1  0  Jag älskar dig

4  3  2

7  6  5

10  9  8

13  12  11
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چهارده پانزده  شانزده 

هفده هجده  نوزده 

بیست جدید   قدیم

کم زیاد  چقدر؟ 

چند؟ غلط  درست 

بد خوب  خوشحال 

کوتاه دراز   کوچ
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16  15  14

19  18  17

gammal  ny  20

hur mycket?  många  få

rätt  fel  hur många?

glad  god  ond

liten  lång  kort



© 2025 Flashcardo.com 11 www.flashcardo.com/sv

بزرگ آنجا  اینجا 

راست چپ  زیبا 

جوان پیر  سلام 

بعدا مبینمت باشه  مراقب باش 

نران نباش البته  روز بخیر 

سلام بای بای  خداحافظ 

ببخشید متاسفم  متشرم 
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här  där  stor

vacker  vänster  höger

hallå  gammal  ung

ta hand om dig  ok  ses sen

god dag  självklart  oroa dig inte

hej då  hej hej  hej

tack  förlåt  ursäkta mig
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لطفا من این را میخواهم  الان 

بعد از ظهر قبل از ظهر  شب 

صبح عصر  ظهر 

نیمه شب ساعت  دقیقه 

ثانیه روز  هفته 

ماه سال  زمان 

تاریخ پریروز  دیروز 
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nu  jag vill ha det här  är du snäll

natt  förmiddag  eftermiddag

middagstid  kväll  morgon

minut  timme  midnatt

vecka  dag  sekund

tid  år  månad

i går  förrgår  datum
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امروز فردا  پس فردا 

دوشنبه سهشنبه  چهارشنبه 

پنجشنبه جمعه  شنبه 

یشنبه فردا شنبه است   زندگ

زن مرد  عشق 

دوست پسر دوست دختر  دوست 

بوسه  رابطه جنس بچه 
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övermorgon  i morgon  i dag

onsdag  tisdag  måndag

lördag  fredag  torsdag

liv  Imorgon är det lördag  söndag

kärlek  man  kvinna

vän  flickvän  pojkvän

barn  sex  kyss
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کودک دختر  پسر 

مامان بابا  مادر 

پدر والدین  پسر 

دختر  خواهر کوچ  برادر کوچ

خواهر بزرگ برادر بزرگ  ایستادن 

نشستن دراز کشیدن  بستن 

باز کردن باختن  بردن 



© 2025 Flashcardo.com 18 www.flashcardo.com/sv

pojke  flicka  bebis

mor  pappa  mamma

son  förälder  far

lillebror  lillasyster  dotter

att stå  storebror  storasyster

att stänga  att ligga  att sitta

att vinna  att förlora  att öppna
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مردن زندگ کردن  روشن کردن 

خاموش کردن کشتن  مجروح کردن 

لمس کردن ناه کردن  نوشیدن 

خوردن راه رفتن  ملاقات کردن 

شرط بستن بوسیدن  دنبال کردن 

ازدواج کردن جواب دادن  پرسیدن 

سوال شرکت  کسب و کار 
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att sätta på  att leva  att dö

att skada  att döda  att stänga av

att dricka  att titta  att röra

att träffa  att gå  att äta

att följa  att kyssa  att tippa

att fråga  att svara  att gifta sig

företag  företag  fråga
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شغل پول  تلفن 

دفتر دکتر  بیمارستان 

پرستار افسر پلیس  رئيس جمهور 

سفید سیاه  قرمز 

آب سبز  زرد 

آهسته سریع  بامزه 

غیر منصفانه منصفانه  سخت 
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telefon  pengar  jobb

sjukhus  läkare  kontor

president  polis  sjuksköterska

röd  svart  vit

gul  grön  blå

rolig  snabb  långsam

svår  rättvis  orättvis
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آسان این سخت است  ثروتمند 

فقیر قوی  ضعیف 

امن خسته  مغرور 

سیر مریض  سالم 

عصبان پایین  بالا 

مستقیم هر  همیشه 

در حقیقت دوباره  قبلا 
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rik  Det här är svårt  enkel

svag  stark  fattig

stolt  trött  säker

frisk  sjuk  mätt

hög  låg  arg

alltid  varje  rak

redan  igen  faktiskt
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کمتر اکثر  بیشتر 

بیشتر میخواهم هیچ   خیل

حیوان خوک  گاو 

اسب  س گوسفند 

میمون گربه  خرس 

مرغ اردک  پروانه 

زنبور  ماه عنبوت 
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mer  mest  mindre

väldigt  ingen  Jag vill ha mer

ko  gris  djur

får  hund  häst

björn  katt  apa

fjäril  anka  kyckling

spindel  fisk  bi
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مار بیرون  درون 

دور  نزدی پایین 

بالا کنار  جلو 

پشت شیرین  ترش 

عجیب نرم  سخت 

بانم احمق  دیوانه 

مشغول بلند  کوتاه 
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inuti  utanför  orm

under  nära  långt borta

fram  bredvid  ovan

sur  söt  bak

hård  mjuk  konstig

galen  dum  söt

kort  lång  upptagen
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نران متعجب  باحال 

خوش رفتار شرور  باهوش 

سرد داغ  سر 

بین مو  دهان 

گوش چشم  دست 

پا قلب  مغز 

کشیدن هل دادن  فشار دادن 
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häftig  överraskad  orolig

smart  ond  skötsam

huvud  het  kall

mun  hårstrå  näsa

hand  öga  öra

hjärna  hjärta  fot

att trycka på  att trycka  att dra
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زدن گرفتن  دعوا کردن 

پرتاب کردن دویدن  خواندن 

نوشتن تعمیر کردن  شمردن 

بریدن فروختن  خریدن 

پرداخت کردن درس خواندن  خواب دیدن 

خوابیدن بازی کردن  جشن گرفتن 

استراحت کردن لذت بردن  تمیز کردن 
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att slåss  att fånga  att slå

att läsa  att springa  att kasta

att räkna  att laga  att skriva

att köpa  att sälja  att skära

att drömma  att studera  att betala

att fira  att spela  att sova

att städa  att njuta av  att vila
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مدرسه خانه  در 

شوهر همسر   عروس

شخص ماشین  خانه 

شهر عدد   بیست و ی

بیست و دو بیست و شش   س

و ی س س و سه  س و هفت 

چهل  چهل و ی چهل و چهار 
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dörr  hus  skola

bröllop  maka  make

hem  bil  person

21  nummer  stad

30  26  22

37  33  31

44  41  40
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چهل و هشت پنجاه   پنجاه و ی

پنجاه و پنج پنجاه و نه  شصت 

شصت و ی شصت و دو  شصت و شش 

هفتاد  هفتاد و ی هفتاد و سه 

هفتاد و هفت هشتاد   هشتاد و ی

هشتاد و چهار هشتاد و هشت  نود 

نود و ی نود و پنج  نود و نه 
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51  50  48

60  59  55

66  62  61

73  71  70

81  80  77

90  88  84

99  95  91
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صد هزار  ده هزار 

صد هزار ی میلیون  س من 

گربه تو لباس او  ماشین او 

توپ آن خانه ما  تیم شما 

شرکت آنها همه  با هم 

دیر مهم نیست   به سلامت

آروم باش موافقم  خوش آمدید 
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10.000  1000  100

min hund  1.000.000  100.000

hans bil  hennes klänning  din katt

ditt lag  vårt hem  dess boll

tillsammans  alla  deras företag

skål  spelar ingen roll  andra

välkommen  jag håller med  slappna av
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جای نران نیست بپیچ به راست  بپیچ به چپ 

مستقیم برو با من بیا  تخم مرغ 

پنیر شیر   ماه

گوشت سبزی  میوه 

استخوان روغن  نان 

شر شلات  آب نبات 

کی  نوشیدن آب 
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sväng vänster  sväng höger  inga problem

ägg  följ med mig  gå rakt fram

fisk  mjölk  ost

frukt  grönsak  kött

bröd  olja  ben

godis  choklad  socker

vatten  dryck  tårta
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آب گازدار قهوه  چای 

آبجو شراب  سالاد 

سوپ دسر  صبحانه 

ناهار شام  پیتزا 

اتوبوس قطار  ایستاه قطار 

ایستاه اتوبوس هواپیما   کشت

کامیون دوچرخه  موتورسیلت 
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te  kaffe  sodavatten

sallad  vin  öl

frukost  efterrätt  soppa

pizza  middag  lunch

järnvägsstation  tåg  buss

fartyg  flygplan  busshållplats

motorcykel  cykel  lastbil
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تاکس  چراغ راهنمای  پارکین

جاده پوشاک  کفش 

کت پلیور  پیراهن مردانه 

ژاکت کت و شلوار  شلوار 

لباس ت شرت  جوراب 

سوتین شورت   عین

کیف دست کیف سه  کیف پول 
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parkering  trafikljus  taxi

sko  kläder  väg

skjorta  tröja  rock

byxa  kostym  jacka

socka  T-shirt  klänning

glasögonpar  kalsong  BH

plånbok  portmonnä  handväska
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انشتر کلاه   ساعت مچ

جیب اسمت چیه؟  اسم من، دیوید است 

من بیست و دو سالمه چطوری؟  خوب؟ 

دستشوی کجاست؟ دلم برات تن شده  بهار 

تابستان پاییز  زمستان 

ژانویه فوریه  مارس 

آوریل مه  ژوئن 
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armbandsur  hatt  ring

Jag heter David  Vad heter du?  ficka

Är du ok?  Hur mår du?  Jag är 22 år gammal

vår  Jag saknar dig  Var är toaletten?

vinter  höst  sommar

mars  februari  januari

juni  maj  april
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ژوئیه اوت  سپتامبر 

اکتبر نوامبر  دسامبر 

خرید قبض  بازار 

سوپر مارکت ساختمان  آپارتمان 

دانشاه مزرعه  کلیسا 

رستوران بار  باشاه 

پارک  سرویس بهداشت نقشه 
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september  augusti  juli

december  november  oktober

marknad  räkning  shopping

lägenhet  byggnad  stormarknad

kyrka  bondgård  universitet

gym  bar  restaurang

karta  toalett  park
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آمبولانس پلیس   تفن

آتش نشانان کشور  حومه شهر 

روستا  سلامت  پزش

حادثه بیمار   عمل جراح

قرص تب   سرماخوردگ

زخم وقت ملاقات  سرفه 

گردن باسن  شانه 
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pistol  polis  ambulans

förort  land  brandkår

medicin  hälsa  by

operation  patient  olycka

förkylning  feber  tablett

hosta  avtalad tid  sår

axel  rumpa  hals
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زانو پا  بازو 

شم پستان  پشت 

دندان زبان  لب 

انشت انشت پا  معده 

شش کبد  عصب 

کلیه روده   رن

نارنج خاکستری  قهوهای 
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arm  ben  knä

rygg  barm  mage

läpp  tunga  tand

magsäck  tå  finger

nerv  lever  lunga

färg  tarm  njure

brun  grå  orange



© 2025 Flashcardo.com 53 www.flashcardo.com/sv

صورت کسلکننده  سنین 

سب تنها  گرسنه 

تشنه ناراحت  شیب دار 

صاف گرد  چهارگوش 

باری پهن  عمیق 

کم عمق عظیم  شمال 

شرق جنوب  غرب 
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tung  tråkig  rosa

hungrig  ensam  lätt

brant  ledsen  törstig

kantig  rund  platt

djup  bred  smal

nord  enorm  grund

väst  syd  öst
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کثیف تمیز  پر 

خال گران  ارزان 

تاری روشن   سس

تنبل شجاع  بخشنده 

خوش تیپ زشت  مسخره 

مهربان گناهار  کور 

مست خیس   خش
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full  ren  smutsig

billig  dyr  tom

sexig  ljus  mörk

generös  modig  lat

fånig  ful  stilig

blind  skyldig  vänlig

torr  blöt  full
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گرم پر سر و صدا  آرام 

ساکت آشپزخانه  حمام 

اتاق نشیمن اتاق خواب  باغ 

گاراژ دیوار  زیرزمین 

توالت پله ها  سقف 

پنجره چاقو  فنجان 

لیوان بشقاب  فنجان 
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stilla  högt  varm

badrum  kök  tyst

trädgård  sovrum  vardagsrum

källare  vägg  garage

tak  trappa  toalett

kopp  kniv  fönster

mugg  tallrik  glas
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سطل آشغال کاسه  تلویزیون 

میز تحریر تخت  آینه 

دوش مبل  عس 

ساعت میز   صندل

استخر زن در  همسایه 

شست خوردن انتخاب کردن  شلی کردن 

رای دادن افتادن  دفاع کردن 
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TV-apparat  skål  papperskorg

spegel  säng  skrivbord

tavla  soffa  dusch

stol  bord  klocka

granne  ringklocka  simbassäng

att skjuta  att välja  att misslyckas

att försvara  att falla  att rösta
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حمله کردن دزدیدن  سوزاندن 

نجات دادن سیار کشیدن  پرواز کردن 

حمل کردن تف کردن  لد زدن 

گاز گرفتن نفس کشیدن  بو کردن 

گریه کردن آواز خواندن  لبخند زدن 

خندیدن بزرگ شدن  کوچ شدن 

بحث کردن تهدید کردن  تقسیم کردن 



© 2025 Flashcardo.com 62 www.flashcardo.com/sv

att brinna  att stjäla  att attackera

att flyga  att röka  att rädda

att sparka  att spotta  att bära

att lukta  att andas  att bita

att le  att sjunga  att gråta

att krympa  att växa  att skratta

att dela  att hota  att bråka
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غذا دادن پنهان کردن  هشدار دادن 

شنا کردن پریدن  غلتیدن 

بلند کردن کندن  کپ کردن 

رساندن جستجو کردن  تمرین کردن 

سفر کردن نقاش کردن  دوش گرفتن 

باز کردن قفل کردن  شستن 

دعا کردن آشپزی کردن  کتاب 
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att varna  att gömma  att mata

att rulla  att hoppa  att simma

att kopiera  att gräva  att lyfta

att öva  att leta efter  att leverera

att ta en dusch  att måla  att resa

att tvätta  att låsa  att öppna

bok  att tillaga  att be
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کتابخانه مشق شب  امتحان 

درس علوم  تاریخ 

هنر  لیسزبان ان زبان فرانسوی 

خودکار مداد  سه درصد 

اول دوم  سوم 

چهارم نتیجه  مربع 

دایره مساحت  تحقیق 
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prov  läxa  bibliotek

historia  vetenskap  lektion

franska  engelska  konst

3%  blyertspenna  penna

tredje  andra  första

kvadrat  resultat  fjärde

forskning  area  cirkel
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مدرک لیسانس  فوق لیسانس 

ایس کوچتر از وای است ایس بزرگتر از وای است  استرس 

بیمه پرسنل  بخش 

حقوق آدرس  نامه 

ناخدا کاراگاه  خلبان 

استاد معلم  وکیل 

منش دستیار   قاض
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magisterexamen  kandidatexamen  examen

stress  x > y  x < y

avdelning  personal  försäkring

brev  adress  lön

pilot  detektiv  kapten

advokat  lärare  professor

domare  assistent  sekreterare
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رئیس مدیر  آشپز 

راننده تاکس راننده اتوبوس  جنایتار 

مدل هنرمند  شماره تلفن 

سینال اَپ  چت کردن 

فایل  آدرس اینترنت آدرس ایمیل 

وبسایت ایمیل  موبایل 

قانون زندان  مدرک 
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kock  chef  företagsledare

kriminell  busschaufför  taxichaufför

telefonnummer  konstnär  modell

chatt  app  täckning

e-postadress  URL  fil

mobiltelefon  e-post  webbsida

bevis  fängelse  lag
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جریمه شاهد  دادگاه 

امضا ضرر  سود 

مشتری میزان  کارت اعتباری 

رمز عبور خودپرداز  استخر 

برق دوربین  رادیو 

هدیه بطری  کیسه 

کلید  عروس فرشته 
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domstol  vittne  bot

vinst  förlust  namnteckning

kreditkort  belopp  kund

simbassäng  bankomat  lösenord

radio  kamera  el

påse  flaska  present

ängel  docka  nyckel



© 2025 Flashcardo.com 73 www.flashcardo.com/sv

شانه کردن خمیر دندان  مسواک 

شامپو کرم  دستمال 

رژ لب تلویزیون  سینما 

اخبار  صندل بلیط 

پرده سینما  موسیق صحنه 

تماشاگران  نقاش  شوخ

مقاله روزنامه  مجله 
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tandborste  tandkräm  kam

näsduk  kräm  schampo

bio  TV  läppstift

biljett  sittplats  nyhet

scen  musik  filmduk

skämt  målning  publik

tidskrift  tidning  artikel
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تبلیغات طبیعت  خاکستر 

آتش الماس  ماه 

زمین خورشید  ستاره 

سیاره جهان  ساحل 

دریاچه جنل  بیابان 

تپه  سن رودخانه 

دره کوه  جزیره 



© 2025 Flashcardo.com 76 www.flashcardo.com/sv

aska  natur  reklam

måne  diamant  eld

stjärna  sol  jorden

kust  universum  planet

öken  skog  sjö

flod  sten  kulle

ö  berg  dal



© 2025 Flashcardo.com 77 www.flashcardo.com/sv

اقیانوس دریا  آب و هوا 

یخ برف  طوفان 

باران باد  گیاه 

درخت چمن  رز 

گل گاز  فلز 

طلا نقره  نقره ارزان تر از طلا است 

طلا گرانتر از نقره است تعطیلات  عضو 
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väder  hav  ocean

storm  snö  is

växt  vind  regn

ros  gräs  träd

metall  gas  blomma

Silver är billigare än guld  silver  guld

medlem  semester  Guld är dyrare än silver
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هتل ساحل  مهمان 

روز تولد کریسمس  سال نو 

عید پاک  عمو / دای عمه / خاله 

مادربزرگ پدربزرگ  مادربزرگ 

پدربزرگ مرگ  قبر 

طلاق عروس  داماد 

صد و ی صد و پنج  صد و ده 
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gäst  sandstrand  hotell

nyår  jul  födelsedag

moster/faster  morbror/farbror  påsk

mormor  farfar  farmor

grav  död  morfar

brudgum  brud  skilsmässa

110  105  101
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صد و پنجاه و ی دویست  دویست و دو 

دویست و شش دویست و بیست  دویست و شصت و دو 

سیصد سیصد و سه  سیصد و هفت 

سیصد و س سیصد و هفتاد و سه  چهارصد 

چهارصد و چهار چهارصد و هشت  چهارصد و چهل 

چهارصد و هشتاد و چهار پانصد  پانصد و پنج 

پانصد و نه پانصد و پنجاه  پانصد و نود و پنج 
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202  200  151

262  220  206

307  303  300

400  373  330

440  408  404

505  500  484

595  550  509
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ششصد  ششصد و ی ششصد و شش 

ششصد و شانزده ششصد و شصت  هفتصد 

هفتصد و دو هفتصد و هفت  هفتصد و بیست و هفت 

هفتصد و هفتاد هشتصد  هشتصد و سه 

هشتصد و هشت هشتصد و س و هشت  هشتصد و هشتاد 

نهصد نهصد و چهار  نهصد و نه 

نهصد و چهل و نه نهصد و نود  ببر 
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606  601  600

700  660  616

727  707  702

803  800  770

880  838  808

909  904  900

tiger  990  949
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موش  موش صحرای خرگوش 

شیر الاغ  فیل 

پرنده خروس  کبوتر 

غاز حشره  حشره 

پشه مس  مورچه 

نهن کوسه  دلفین 

حلزون قورباغه  اغلب 
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kanin  råtta  mus

elefant  åsna  lejon

duva  ungtupp  fågel

skalbagge  insekt  gås

myra  fluga  mygga

delfin  haj  val

ofta  groda  snigel
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بلافاصله ناگهان  اگرچه 

ژیمناستی تنیس  دو 

دوچرخهسواری گلف  اسیت روی یخ 

فوتبال بستبال  شنا 

غواص پیادهگردی  بریتانیا 

اسپانیا سوئیس  ایتالیا 

فرانسه آلمان  تایلند 
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även om  plötsligt  omedelbart

löpning  tennis  gymnastik

skridskoåkning  golf  cykling

simning  basket  fotboll

Storbritannien  vandring  dykning

Italien  Schweiz  Spanien

Thailand  Tyskland  Frankrike
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سناپور روسیه  ژاپن 

اسرائیل هند  چین 

ایالات متحده آمریا  زیم کانادا 

شیل برزیل  آرژانتین 

آفریقای جنوب نیجریه  مراکش 

لیب کنیا  الجزایر 

مصر نیوزیلند  استرالیا 
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Japan  Ryssland  Singapore

Kina  Indien  Israel

Kanada  Mexiko  Amerikas förenta stater

Argentina  Brasilien  Chile

Marocko  Nigeria  Sydafrika

Algeriet  Kenya  Libyen

Australien  Nya Zeeland  Egypten
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آفریقا اروپا  آسیا 

آمریا ربع ساعت  نیم ساعت 

سه ربع ساعت  ساعت ی دو و پنج دقیقه 

سه و ده دقیقه چهار و ربع  پنج و بیست دقیقه 

شش و بیست و پنج دقیقه هفت و نیم  هشت و س و پنج دقیقه 

بیست دقیقه به ده ی ربع به یازده  ده دقیقه به دوازده 

پنج دقیقه به ی ساعت ی صبح  ساعت دو بعد از ظهر 
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Asien  Europa  Afrika

en halvtimme  en kvart  Amerika

2:05  1:00  fyrtiofem minuter

5:20  4:15  3:10

8:35  7:30  6:25

11:50  10:45  9:40

klockan två på
eftermiddagen  klockan ett på natten  12:55
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هفته گذشته این هفته  هفته بعد 

سال گذشته امسال  سال بعد 

ماه گذشته این ماه  ماه آینده 

روز ی ژانویه دو هزار و
چهارده

 
بیست و پنچ فوریه سال دو

هزار و سه
 

دوازده آوریل هزار و نهصد
و هشتاد و هشت

سیزده اکتبر هزار و هشتصد
و نود و نه

 
س ام سپتامبر هزار و

نهصد و هفت
دوازده دسامبر سال دو هزار 

پیشان چروک  چانه 

گونه ریش  مژه 
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nästa vecka  den här veckan  förra veckan

nästa år  det här året  förra året

nästa månad  den här månaden  förra månaden

1988-04-12  2003-02-25  2014-01-01

2000-12-12  1907-09-30  1899-10-13

haka  rynka  panna

ögonfrans  skägg  kind
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ابرو دور کمر  پس گردن 

سینه شست   شت کوچان

انشت حلقه  شت میانان انشت اشاره 

مچ ناخن  پاشنه پا 

ستون فقرات ماهیچه  استخوان 

اسلت دنده  مهره 

مثانه رگ  سرخرگ 



© 2025 Flashcardo.com 96 www.flashcardo.com/sv

nacke  midja  ögonbryn

lillfinger  tumme  bröst

pekfinger  långfinger  ringfinger

häl  nagel  handled

ben  muskel  ryggrad

kota  revben  skelett

artär  ven  urinblåsa
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واژن اسپرم  آلت تناسل مرد 

بیضه آبدار  تند 

شور خام  آبپز 

خجالت حریص  سختگیر 

کر   
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penis  sperma  vagina

stark  saftig  testikel

kokt  rå  salt

strikt  girig  blyg

  döv


