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io  tu  lui

lei  esso  noi

voi  loro  cosa

chi  dove  perché
questione

come  quale  quando

dopo  se  davvero

ma  perché
causa

 non
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han  du  jeg

vi  det  hun

hva  de  dere

hvorfor  hvor  hvem

når  hvilken  hvordan

virkelig  hvis  så

ikke  fordi  men
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questo  ho bisogno di questo  quanto costa?

quello  tutto  o

e  sapere  lo so

non lo so  pensare  venire

mettere  prendere  trovare

ascoltare  lavorare  parlare

dare
generale

 piacere  aiutare
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hva koster dette?  jeg trenger dette  dette

eller  alle  det

jeg vet  å vite  og

å komme  å tenke  jeg vet ikke

å finne  å ta  å legge

å snakke  å jobbe  å høre

å hjelpe  å like  å gi
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amare  fare una telefonata  aspettare

mi piaci  questo non mi piace  mi ami?

ti amo  zero  uno

due  tre  quattro

cinque  sei  sette

otto  nove  dieci

undici  dodici  tredici
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å vente  å ringe  å elske

elsker du meg?  jeg liker ikke dette  jeg liker deg

1  0  jeg elsker deg

4  3  2

7  6  5

10  9  8

13  12  11
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quattordici  quindici  sedici

diciassette  diciotto  diciannove

venti  nuovo  vecchio
oggetto

poco  tanto  quanto?

quanti?  sbagliato  corretto

cattivo
male

 buono  contento

corto  lungo  piccolo
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16  15  14

19  18  17

gammel  ny  20

hvor mye?  mange  få

riktig  feil  hvor mange?

lykkelig  flink  dårlig

liten  lang  kort
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grande  lì  qui

destra  sinistra  bella

giovane  vecchio
persona

 salve

a dopo  ok  stai attento

non ti preoccupare  certo  buongiorno

ciao
salve

 ciao
arrivederci

 arrivederci

mi scusi  scusa  grazie
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her  der  stor

vakker  venstre  høyre

hallo  gammel  ung

ta vare på deg selv  ok  ser deg senere

god dag  selvfølgelig  ikke bekymre deg

farvel  ha det  hei

takk  beklager  unnskyld
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per favore  io voglio questo  adesso

pomeriggio  mattina  notte

mattina presto  sera  mezzogiorno

mezzanotte  ora  minuto

secondo
tempo

 giorno  settimana

mese  anno  tempo
ora

data  altro ieri  ieri
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nå  jeg vil ha dette  vær så snill

natt  formiddag  ettermiddag

middag  kveld  morgen

minutt  time  midnatt

uke  dag  sekund

tid  år  måned

i går  i forgårs  dato
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oggi  domani  dopodomani

lunedì  martedì  mercoledì

giovedì  venerdì  sabato

domenica  domani è Sabato  vita
vivere

donna  uomo  amore

ragazzo
fidanzato

 ragazza
fidanzata

 amico

bacio  sesso
coito

 bambino
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i overmorgen  i morgen  i dag

onsdag  tirsdag  mandag

lørdag  fredag  torsdag

liv  i morgen er det lørdag  søndag

kjærlighet  mann  kvinne

venn  kjæreste  kjæreste

barn  sex  kyss
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bebè  ragazza
generale

 ragazzo
generale

mamma  papà  madre

padre  genitori  figlio

figlia  sorella minore  fratello minore

sorella maggiore  fratello maggiore  stare in piedi

sedere  sdraiarsi  chiudere
p.e. porta

aprire
p.e. porta

 perdere  vincere
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gutt  jente  baby

mor  pappa  mamma

sønn  foreldre  far

lillebror  lillesøster  datter

å stå  storebror  storesøster

å lukke  å ligge  å sitte

å vinne  å tape  å åpne
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morire  vivere  accendere

spegnere  uccidere  ferire

toccare  guardare  bere

mangiare  camminare  incontrare

scommettere  baciare  seguire

sposare  rispondere  chiedere
questione

domanda  compagnia  commercio
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å slå på  å leve  å dø

å skade  å drepe  å slå av

å drikke  å se på  å røre

å møte  å gå  å spise

å følge  å kysse  å vedde

å spørre  å svare  å gifte

virksomhet  firma  spørsmål
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lavoro  denaro  telefono

ufficio  dottore  ospedale

infermiera  poliziotto  presidente

bianco  nero  rosso

blu  verde  giallo

lento  veloce  divertente

ingiusto  giusto  difficile
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telefon  penger  jobb

sykehus  doktor  kontor

president  politimann  sykepleier

rød  svart  hvit

gul  grønn  blå

morsom  rask  langsom

vanskelig  rettferdig  urettferdig
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facile  questo è difficile  ricco

povero  forte
forza

 debole

sicuro  stanco  orgoglioso

sazio  malato  sano

arrabbiato  basso
diagramma

 alto
diagramma

dritto  ogni  sempre

in realtà  di nuovo  già
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rik  dette er vanskelig  lett

svak  sterk  fattig

stolt  sliten  trygg

sunn  syk  mett

høy  lav  sint

alltid  hver  rett

allerede  igjen  faktisk
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meno  il più  di più

ne voglio ancora  nessuno  molto

animale  maiale
animale

 mucca

cavallo  cane  pecora

scimmia  gatto  orso

pollo
animale

 anatra  farfalla

ape  pesce
animale

 ragno
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mer  flest  mindre

veldig  ingen  jeg vil ha mer

ku  gris  dyr

sau  hund  hest

bjørn  katt  ape

sommerfugl  and  kylling

edderkopp  fisk  bie
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serpente  fuori  dentro

lontano  vicino
aggettivo

 sotto

sopra  di fianco  fronte
posizione

retro  dolce
aggettivo

 aspro

strano  morbido  duro

carino  stupido  pazzo

occupato  alto
statura

 basso
statura



© 2025 Flashcardo.com 28 www.flashcardo.com/nb

på innsiden  på utsiden  slange

under  nær  fjern

foran  ved siden av  over

sur  søt  bak

hard  myk  rar

gal  dum  søt

liten  høy  opptatt
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preoccupato  sorpreso  fico
aggettivo

educato  cattivo
iniquo

 intelligente

freddo  caldo
torrido

 testa

naso  capello  bocca

orecchio  occhio  mano

piede  cuore  cervello

tirare
p.e. porta

 spingere
p.e. porta

 premere



© 2025 Flashcardo.com 30 www.flashcardo.com/nb

kul  overrasket  bekymret

smart  ond  veloppdragen

hode  varm  kald

munn  hår  nese

hånd  øye  øre

hjerne  hjerte  fot

å trykke  å dytte  å trekke
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colpire  catturare  combattere

lanciare  correre  leggere

scrivere  aggiustare  contare

tagliare  vendere  comprare

pagare  studiare  sognare

dormire  giocare  festeggiare

riposare  godere  pulire
generale
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å slåss  å fange  å slå

å lese  å løpe  å kaste

å telle  å fikse  å skrive

å kjøpe  å selge  å kutte

å drømme  å studere  å betale

å feire  å spille  å sove

å vaske  å nyte  å slappe av
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scuola  casa
edificio

 porta

marito  moglie  matrimonio

persona  automobile  casa
dimora

città  numero  ventuno

ventidue  ventisei  trenta

trentuno  trentatré  trentasette

quaranta  quarantuno  quarantaquattro
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dør  hus  skole

bryllup  kone  ektemann

hjem  bil  person

21  tall  by

30  26  22

37  33  31

44  41  40
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quarantotto  cinquanta  cinquantuno

cinquantacinque  cinquantanove  sessanta

sessantuno  sessantadue  sessantasei

settanta  settantuno  settantatré

settantasette  ottanta  ottantuno

ottantaquattro  ottantotto  novanta

novantuno  novantacinque  novantanove
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51  50  48

60  59  55

66  62  61

73  71  70

81  80  77

90  88  84

99  95  91
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cento  mille  diecimila

centomila  un milione  mio cane

tuo gatto  suo vestito  sua macchina

sua palla  nostra casa  tua squadra

loro azienda  tutti  insieme

altro  non fa niente  salute!

rilassati  sono d'accordo  benvenuto
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10.000  1000  100

min hund  1.000.000  100.000

hans bil  hennes kjole  din katt

ditt lag  vårt hjem  dets ball

sammen  alle  deres firma

skål  spiller ingen rolle  andre

velkommen  jeg er enig  slapp av
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non c'è problema  gira a destra  gira a sinistra

vai dritto  vieni con me  uovo

formaggio  latte  pesce
cibo

carne  verdura  frutto

osso
cibo

 olio  pane

zucchero  cioccolato  caramella

torta  bevanda  acqua
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ta til venstre  ta til høyre  bare hyggelig

egg  bli med meg  gå rett

fisk  melk  ost

frukt  grønnsak  kjøtt

brød  olje  bein

godteri  sjokolade  sukker

vann  drikke  kake
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acqua frizzante  caffè  tè

birra  vino  insalata

zuppa  dolce
nome

 colazione

pranzo  cena  pizza

autobus  treno  stazione

fermata dell'autobus  aereo  nave

camion  bicicletta  moto
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te  kaffe  vann med kullsyre

salat  vin  øl

frokost  dessert  suppe

pizza  middag  lunsj

togstasjon  tog  buss

skip  fly  busstopp

motorsykkel  sykkel  lastebil



© 2025 Flashcardo.com 43 www.flashcardo.com/nb

taxi  semaforo  parcheggio auto

strada  vestito
generale

 scarpa

cappotto  maglione  camicia

giacca  completo  pantaloni

vestito
da donna

 maglietta  calzino

reggiseno  mutande  occhiale

borsa  borsetta  portafoglio
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parkeringsplass  trafikklys  drosje

sko  klær  vei

skjorte  genser  frakk

bukse  dress  jakke

sokk  t-skjorte  kjole

briller  underbukse  BH

lommebok  veske  veske
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anello  cappello  orologio
polso

tasca  come ti chiami?  mi chiamo David

ho 22 anni  come stai?  stai bene?

dov'è il bagno?  mi manchi  primavera

estate  autunno  inverno

gennaio  febbraio  marzo

aprile  maggio  giugno
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armbåndsur  hatt  ring

mitt navn er David  hva heter du?  lomme

går det bra?  hvordan har du det?  jeg er 22 år gammel

vår  jeg savner deg  hvor er toalettet?

vinter  høst  sommer

mars  februar  januar

juni  mai  april
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luglio  agosto  settembre

ottobre  novembre  dicembre

acquisto  conto  mercato

supermercato  edificio  appartamento

università  fattoria  chiesa

ristorante  bar  palestra

parco  gabinetto
pubblico

 mappa
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september  august  juli

desember  november  oktober

marked  regning  shopping

leilighet  bygning  supermarked

kirke  gård  universitet

gym  bar  restaurant

kart  toalett  park
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ambulanza  polizia  pistola

pompiere
generale

 nazione  sobborgo

villaggio  salute  medicina

incidente  paziente  chirurgia

pillola  febbre  raffreddore
generale

ferita  appuntamento  tosse

collo  fondoschiena  spalla
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pistol  politi  ambulanse

forstad  land  brannvesen

medisin  helse  landsby

operasjon  pasient  ulykke

forkjølelse  feber  pille

hoste  time  sår

skulder  rumpe  hals
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ginocchio  gamba  braccio

pancia  seno  schiena

dente  lingua  labbro

dito  dito del piede  stomaco

polmone  fegato  nervo

rene  intestino  colore

arancione  grigio  marrone
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arm  bein  kne

rygg  barm  mage

leppe  tunge  tann

magesekk  tå  finger

nerve  lever  lunge

farge  tarm  nyre

brun  grå  oransje
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rosa
colore

 noioso  pesante

leggero  solitario  affamato

assetato  triste  ripido

piatto
aggettivo

 tondo  angolare

stretto  ampio  profondo

poco profondo  enorme  nord

est  sud  ovest
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tung  kjedelig  rosa

sulten  ensom  lett

bratt  trist  tørst

kantete  rund  flat

dyp  bred  smal

nord  enorm  grunn

vest  sør  øst
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sporco  pulito  pieno

vuoto  costoso  economico

scuro  chiaro  sexy

pigro  coraggioso  generoso

bello  brutto  sciocco

amichevole  colpevole  cieco

ubriaco  bagnato  asciutto
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full  ren  skitten

billig  dyr  tom

sexy  lys  mørk

sjenerøs  modig  lat

tullete  stygg  kjekk

blind  skyldig  vennlig

tørr  våt  full
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caldo
un poco

 forte
suono

 tranquillo

silenzioso  cucina  bagno

salotto  camera da letto  giardino

garage  muro  seminterrato

gabinetto
edificio

 scale  tetto

finestra
edificio

 coltello  tazza
da caffè

bicchiere  piatto
nome

 tazza
bicchiere
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rolig  høyt  varm

bad  kjøkken  stille

hage  soverom  stue

kjeller  vegg  garasje

tak  trapp  toalett

kopp  kniv  vindu

beger  tallerken  glass
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bidone della spazzatura  ciotola  apparecchio televisivo

scrivania  letto  specchio

doccia  divano  foto

orologio
edificio

 tavolo  sedia

piscina
giardino

 campanello  vicino
persona

fallire  scegliere  sparare

votare  cadere  difendere
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fjernsynsapparat  bolle  søppelbøtte

speil  seng  pult

bilde  sofa  dusj

stol  bord  klokke

nabo  dørklokke  svømmebasseng

å skyte  å velge  å mislykkes

å forsvare  å falle  å stemme



© 2025 Flashcardo.com 61 www.flashcardo.com/nb

attaccare  rubare  bruciare

salvare
persona

 fumare  volare

portare  sputare  calciare

mordere  respirare  odorare

piangere  cantare  sorridere

ridere  crescere  rimpicciolire

litigare  minacciare  condividere
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å brenne  å stjele  å angripe

å fly  å røyke  å redde

å sparke  å spytte  å bære

å lukte  å puste  å bite

å smile  å synge  å gråte

å krympe  å vokse  å le

å dele  å true  å krangle
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nutrire  nascondere  avvisare

nuotare  saltare  rotolare

sollevare  scavare  copiare

consegnare  cercare  praticare

viaggiare  dipingere  fare la doccia

aprire
serratura

 chiudere
serratura

 lavare

pregare  cucinare  libro
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å advare  å gjemme  å mate

å rulle  å hoppe  å svømme

å kopiere  å grave  å løfte

å øve  å lete etter  å levere

å dusje  å male  å reise

å vaske  å låse  å åpne

bok  å lage mat  å be
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biblioteca  compiti a casa  esame

lezione
scuola

 scienze  storia

arte  Inglese  Francese

penna  matita  tre percento

primo  secondo
2.

 terzo

quarto  risultato  quadrato

cerchio  area  ricerca
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eksamen  hjemmelekser  bibliotek

historie  naturfag  time

fransk  engelsk  kunst

3%  blyant  penn

tredje  andre  første

kvadrat  resultat  fjerde

forskning  areal  sirkel
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laurea  laurea triennale  laurea magistrale

x è minore di y  x è maggiore di y  stress

assicurazione  personale  reparto

salario  indirizzo  lettera
posta

capitano  investigatore  pilota

professore  insegnante  avvocato

segretaria  assistente  giudice
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master  bachelor  akademisk grad

stress  x > y  x < y

avdeling  personale  forsikring

brev  adresse  lønn

pilot  detektiv  kaptein

advokat  lærer  professor

dommer  assistent  sekretær
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direttore  dirigente  cuoco

tassista  autista di autobus  criminale

modello  artista  numero di telefono

segnale  app  chat

file  url  indirizzo email

sito web  e-mail  cellulare

legge  prigione  prova
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kokk  sjef  direktør

kriminell  bussjåfør  drosjesjåfør

telefonnummer  artist  modell

chat  app  signal

e-postadresse  url  fil

mobiltelefon  e-post  nettside

bevis  fengsel  lov
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multa  testimone  corte

firma  perdita  profitto

cliente  importo  carta di credito

password  bancomat  piscina
competizione

corrente  macchina fotografica  radio

regalo  bottiglia  busta
borsa

chiave  bambola  angelo
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domstol  vitne  bot

fortjeneste  tap  signatur

kredittkort  beløp  kunde

svømmebasseng  minibank  passord

radio  kamera  strøm

pose  flaske  gave

engel  dukke  nøkkel
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pettine  dentifricio  spazzolino

shampoo  pomata  fazzoletto

rossetto  televisione  cinema

telegiornale  sedile  biglietto

schermo
cinema

 musica  palco

pubblico  dipinto  barzelletta

articolo  giornale  rivista
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tannbørste  tannkrem  kam

lommetørkle  krem  sjampo

kino  TV  leppestift

billett  sete  nyheter

scene  musikk  lerret

vits  maleri  publikum

ukeblad  avis  artikkel
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pubblicità  natura  cenere

fuoco  diamante  luna

Terra  sole  stella

pianeta  universo  costa

lago  foresta  deserto

collina  roccia  fiume

valle  montagna  isola
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aske  natur  reklame

måne  diamant  ild

stjerne  sol  jorden

kyst  univers  planet

ørken  skog  innsjø

elv  stein  bakke

øy  fjell  dal
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oceano  mare  tempo
clima

ghiaccio  neve  tempesta

pioggia  vento  pianta

albero  erba  rosa
pianta

fiore  gas  metallo

oro  argento  l'argento è meno costoso
dell'oro

l'oro è più costoso
dell'argento  vacanza  membro
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vær  sjø  hav

storm  snø  is

plante  vind  regn

rose  gress  tre

metall  gass  blomst

sølv er billigere enn gull  sølv  gull

medlem  ferie  gull er dyrere enn sølv
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albergo  spiaggia  ospite

compleanno  Natale  Capodanno

Pasqua  zio  zia

nonna paterna  nonno paterno  nonna materna

nonno materno  morte  tomba

divorzio  sposa  sposo

centouno  centocinque  centodieci
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gjest  strand  hotell

nyttår  jul  bursdag

tante  onkel  påske

mormor  farfar  farmor

grav  død  morfar

brudgom  brud  skilsmisse

110  105  101
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centocinquantuno  duecento  duecentodue

duecentosei  duecentoventi  duecentosessantadue

trecento  trecentotré  trecentosette

trecentotrenta  trecentosettanta  quattrocento

quattrocentoquattro  quattrocentotto  quattrocentoquaranta

quattrocentottantaquattro  cinquecento  cinquecentocinque

cinquecentonove  cinquecentocinquanta  cinquecentonovantacinque
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202  200  151

262  220  206

307  303  300

400  373  330

440  408  404

505  500  484

595  550  509
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seicento  seicentouno  seicentosei

seicentosedici  seicentosessanta  settecento

settecentodue  settecentosette  settecentoventisette

settecentosettanta  ottocento  ottocentotré

ottocentootto  ottocentotrentotto  ottocentottanta

novecento  novecentoquattro  novecentonove

novecentoquarantanove  novecentonovanta  tigre
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606  601  600

700  660  616

727  707  702

803  800  770

880  838  808

909  904  900

tiger  990  949
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topo  ratto  coniglio

leone  asino  elefante

uccello  gallo  piccione

oca  insetto
generale

 insetto
coleottero

zanzara  mosca  formica

balena  squalo  delfino

lumaca  rana  spesso



© 2025 Flashcardo.com 86 www.flashcardo.com/nb

kanin  rotte  mus

elefant  esel  løve

due  hane  fugl

bille  insekt  gås

maur  flue  mygg

delfin  hai  hval

ofte  frosk  snegle
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immediatamente  improvvisamente  anche se

ginnastica  tennis  corsa

ciclismo  golf  pattinaggio su ghiaccio

calcio  pallacanestro  nuoto

immersione  escursionismo  Regno Unito

Spagna  Svizzera  Italia

Francia  Germania  Tailandia
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selv om  plutselig  umiddelbart

løping  tennis  turn

skøyter  golf  sykling

svømming  basketball  fotball

Storbritannia  fottur  dykking

Italia  Sveits  Spania

Thailand  Tyskland  Frankrike
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Singapore  Russia  Giappone

Israele  India  Cina

Stati Uniti d'America  Messico  Canada

Cile  Brasile  Argentina

Sud Africa  Nigeria  Marocco

Libia  Kenia  Algeria

Egitto  Nuova Zelanda  Australia
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Japan  Russland  Singapore

Kina  India  Israel

Canada  Mexico  USA

Argentina  Brasil  Chile

Marokko  Nigeria  Sør-Afrika

Algerie  Kenya  Libya

Australia  New Zealand  Egypt
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Africa  Europa  Asia

America  quarto d'ora  mezz'ora

tre quarti d'ora  una in punto  due e cinque

tre e dieci  quattro e un quarto  cinque e venti

sei e venticinque  sette e mezza  otto e trentacinque

dieci meno vento  undici meno un quarto  dodici meno dieci

una meno cinque  una del mattino  due del pomeriggio
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Asia  Europa  Afrika

halvtime  ett kvarter  Amerika

2:05  1:00  tre kvarter

5:20  4:15  3:10

8:35  7:30  6:25

11:50  10:45  9:40

to på ettermiddagen  ett på morgenen  12:55
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scorsa settimana  questa settimana  prossima settimana

scorso anno  quest'anno  prossimo anno

scorso mese  questo mese  prossimo mese

primo gennaio
duemilaquattordici  venticinque febbraio

duemilatré  dodici aprile
millenovecentottantotto

tredici ottobre
milleottocentonovantanove  trenta settembre

millenovecentosette  dodici dicembre duemila

fronte
parte del corpo

 ruga  mento

guancia  barba  ciglia
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neste uke  denne uka  forrige uke

neste år  i år  i fjor

neste måned  denne måneden  forrige måned

1988-04-12  2003-02-25  2014-01-01

2000-12-12  1907-09-30  1899-10-13

hake  rynke  panne

øyevipper  skjegg  kinn
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sopracciglio  vita
parte del corpo

 nuca

petto  pollice  mignolo

anulare  dito medio  indice

polso
parte del corpo

 unghia  tallone

spina dorsale  muscolo  osso
parte del corpo

scheletro  costola  vertebra

vescica  vena  arteria
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nakke  liv  øyebryn

lillefinger  tommel  bryst

pekefinger  langfinger  ringfinger

hæl  fingernegl  håndledd

bein  muskel  ryggrad

virvler  ribbein  skjelett

arterie  blodåre  blære
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vagina  sperma  pene

testicolo  succoso  piccante

salato  crudo  bollito

timido  avido  severo

sordo   
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penis  sperm  vagina

sterk  saftig  testikkel

kokt  rå  salt

streng  grådig  sjenert

  døv


