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我

ég

 

你

þú

 

他

hann

她

hún

 

它

það

 

我们

við

你们

þið

 

他们

þeir

 

什么

hvað

谁

hver

 

哪里

hvar

 

为什么

afhverju
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怎样

hvernig

 

哪一个

hvor

 

什么时候

hvenær

然后

þá

 

如果

ef

 

真的

í alvöru

但是

en

 

因为

af því að

 

不

ekki

这个

þetta

 

我需要这个

Ég þarf þetta

 

这个多少钱？

Hvað kostar þetta?
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那个

það

 

全部

allt

 

或者

eða

和

og

 

知道

að vita

 

我知道

Ég veit

我不知道

Ég veit ekki

 

想

að hugsa

 

来

að koma

放

að setja

 

拿

að taka

 

找到

að finna
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听

að hlusta

 

工作
动词

að vinna

 

说

að tala

给

að gefa

 

喜欢

að líka

 

帮助

að hjálpa

爱
动词

að elska

 

打电话

að hringja

 

等

að bíða

我喜欢你

Mér líkar vel við þig

 

我不喜欢这个

Mér líkar þetta ekki

 

你爱我吗？

Elskarðu mig?
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我爱你

Ég elska þig

 

零

0

 

一

1

二

2

 

三

3

 

四

4

五

5

 

六

6

 

七

7

八

8

 

九

9

 

十

10



© 2025 Flashcardo.com 7 www.flashcardo.com/is

十一

11

 

十二

12

 

十三

13

十四

14

 

十五

15

 

十六

16

十七

17

 

十八

18

 

十九

19

二十

20

 

新

nýtt

 

旧

gamalt
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少

fáir

 

多

margir

 

多少

Hversu mikið?

几个

Hversu margir?

 

错

rangt

 

对

rétt

坏

vondur

 

好

góður

 

高兴

hamingjusamur

短

stuttur

 

长

langur

 

小

lítill
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大

stór

 

那里

þar

 

这里

hér

右

hægri

 

左

vinstri

 

漂亮

fallegur

年轻

ungur

 

老

gamall

 

你好

halló

待会儿见

sjáumst

 

好的

allt í lagi

 

保重

farðu varlega
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不用担心

ekki hafa áhyggjur

 

当然

auðvitað

 

您好

góðan dag

嗨

hæ

 

拜拜

bæ bæ

 

再见

bless

不好意思

afsakið

 

对不起

fyrirgefðu

 

谢谢

þakka þér

请

vinsamlegast

 

我要这个

ég vil þetta

 

现在

núna
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下午

eftir hádegi

 

上午

morgunn

 

夜晚

nótt

早晨

morgunn

 

晚上

kvöld

 

中午

hádegi

午夜

miðnætti

 

小时

klukkustund

 

分钟

mínúta

秒

sekúnda

 

天

dagur

 

星期

vika
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月

mánuður

 

年

ár

 

时间

tími

日期

dagsetning

 

前天

í fyrradag

 

昨天

í gær

今天

í dag

 

明天

á morgun

 

后天

dagurinn eftir morgundaginn

星期一

mánudagur

 

星期二

þriðjudagur

 

星期三

miðvikudagur
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星期四

fimmtudagur

 

星期五

föstudagur

 

星期六

laugardagur

星期天

sunnudagur

 

明天星期六

Á morgun er laugardagur

 

生活

líf

女人

kona

 

男人

maður

 

爱
名词

ást

男朋友

kærasti

 

女朋友

kærasta

 

朋友

vinur
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吻

koss

 

交媾

kynlíf

 

儿童

barn

婴幼儿

ungbarn

 

女孩

stelpa

 

男孩

strákur

妈妈

mamma

 

爸爸

pabbi

 

母亲

móðir

父亲

faðir

 

父母

foreldrar

 

儿子

sonur
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女儿

dóttir

 

妹妹

litla systir

 

弟弟

litli bróðir

姐姐

stóra systir

 

哥哥

stóri bróðir

 

站

að standa

坐

að sitja

 

躺

að liggja

 

关
门

að loka

开
门

að opna

 

输

að tapa

 

赢

að sigra
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死

að deyja

 

活

að lifa

 

开
灯

að kveikja á

关
灯

að slökkva á

 

杀

að drepa

 

受伤
动词

að meiða

摸

að snerta

 

看

að horfa

 

喝

að drekka

吃

að borða

 

走路

að ganga

 

见面

að hitta
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赌

að veðja

 

接吻

að kyssa

 

跟着

að elta

结婚

að giftast

 

回答

að svara

 

问

að spyrja

问题

spurning

 

公司

fyrirtæki

 

商业

viðskipti

工作
名词

starf

 

钱

peningar

 

电话

sími
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办公室

skrifstofa

 

医生

læknir

 

医院

spítali

护士

hjúkrunarfræðingur

 

警察
人

lögreglumaður

 

总统

forseti

白

hvítur

 

黑

svartur

 

红

rauður

蓝

blár

 

绿

grænn

 

黄

gulur
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慢

hægt

 

快

fljótt

 

好笑

fyndið

不公

óréttlátt

 

公平

réttlátt

 

难

erfitt

容易

auðvelt

 

这个很难

Þetta er erfitt

 

富有

ríkur

穷

fátækur

 

强壮

sterkur

 

虚弱

veikburða
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安全

öruggur

 

累

þreyttur

 

骄傲

stoltur

饱

saddur

 

生病

veikur

 

健康
形容词

heilbrigður

生气

reiður

 

低

lágur

 

高
东西

hár

直

beinn

 

每个

sérhver

 

总是

alltaf
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其实

reyndar

 

再次

aftur

 

已经

nú þegar

更少

minna

 

最

mest

 

更

meira

我要多一点

Ég vil meira

 

没有一个

ekkert

 

非常

mjög

动物

dýr

 

猪

svín

 

牛

kýr
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马

hestur

 

狗

hundur

 

羊

kind

猴子

api

 

猫

köttur

 

熊

björn

鸡

kjúklingur

 

鸭

önd

 

蝴蝶

fiðrildi

蜜蜂

býfluga

 

鱼
动物

fiskur

 

蜘蛛

könguló
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蛇

snákur

 

外

úti

 

内

inni

远

langt í burtu

 

近

nálægt

 

下

fyrir neðan

上

fyrir ofan

 

旁边

við hliðina á

 

前

framan

后

aftan

 

甜

sætur

 

酸

súr
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奇怪

skrítinn

 

软

mjúkt

 

硬

hart

可爱

sætur

 

笨

heimskur

 

疯狂

brjálaður

忙

upptekinn

 

高
人

hávaxinn

 

矮

lágvaxinn

担心

áhyggjufullur

 

吃惊

hissa

 

酷

svalur
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乖

prúður

 

邪恶

illur

 

聪明

snjall

冷

kaldur

 

热

heitur

 

头

höfuð

鼻子

nef

 

头发

hár

 

嘴

munnur

耳朵

eyra

 

眼睛

auga

 

手

hönd
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脚

fótur

 

心脏

hjarta

 

大脑

heili

拉

að toga

 

推

að ýta

 

按

að ýta

打

að slá

 

接

að grípa

 

战斗

að berjast

扔

að kasta

 

跑

að hlaupa

 

读

að lesa



© 2025 Flashcardo.com 27 www.flashcardo.com/is

写

að skrifa

 

修

að gera við

 

数

að telja

剪

að klippa

 

卖

að selja

 

买

að kaupa

买单

að borga

 

学习

að læra

 

做梦

að dreyma

睡觉

að sofa

 

玩

að spila

 

庆祝

að fagna
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休息

að hvíla

 

享受

að njóta

 

打扫

að þrífa

学校

skóli

 

房屋

hús

 

门

hurð

丈夫

eiginmaður

 

妻子

eiginkona

 

婚礼

brúðkaup

人

manneskja

 

汽车

bíll

 

家

heimili
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城市

borg

 

数字

tala

 

二十一

21

二十二

22

 

二十六

26

 

三十

30

三十一

31

 

三十三

33

 

三十七

37

四十

40

 

四十一

41

 

四十四

44
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四十八

48

 

五十

50

 

五十一

51

五十五

55

 

五十九

59

 

六十

60

六十一

61

 

六十二

62

 

六十六

66

七十

70

 

七十一

71

 

七十三

73
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七十七

77

 

八十

80

 

八十一

81

八十四

84

 

八十八

88

 

九十

90

九十一

91

 

九十五

95

 

九十九

99

一百

100

 

一千

1000

 

一万

10.000
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十万

100.000

 

一百万

1.000.000

 

我的狗

hundurinn minn

你的猫

kötturinn þinn

 

她的裙子

kjóllinn hennar

 

他的车

bíllinn hans

它的球

bolti þess

 

我们的家

heimili okkar

 

你们的队

liðið þitt

他们的公司

fyrirtækið þeirra

 

每个人

allir

 

一起

saman
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其他

annað

 

没关系

skiptir ekki máli

 

干杯

skál

放松

slakaðu á

 

我同意

ég er sammála

 

欢迎

velkominn

不用谢

engar áhyggjur

 

向右转

beygðu til hægri

 

向左转

beygðu til vinstri

直走

farðu beint

 

跟我来

komdu með mér

 

鸡蛋

egg
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奶酪

ostur

 

牛奶

mjólk

 

鱼
食物

fiskur

肉

kjöt

 

蔬菜

grænmeti

 

水果

ávöxtur

骨头
食物

bein

 

油

olía

 

面包

brauð

糖

sykur

 

巧克力

súkkulaði

 

糖果

nammi
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蛋糕

kaka

 

饮料

drykkur

 

水

vatn

苏打水

sódavatn

 

咖啡

kaffi

 

茶

te

啤酒

bjór

 

葡萄酒

vín

 

沙拉

salat

汤

súpa

 

甜点

eftirréttur

 

早餐

morgunverður
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午餐

hádegisverður

 

晚餐

kvöldverður

 

比萨

pítsa

公共汽车

strætó

 

火车

lest

 

火车站

lestarstöð

公交车站

strætóstoppistöð

 

飞机

flugvél

 

船

skip

卡车

vörubíll

 

自行车
单车

reiðhjól

 

摩托车

mótorhjól
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出租车

leigubíll

 

红绿灯

umferðarljós

 

停车场

bílastæði

道路

vegur

 

衣服

flík

 

鞋

skór

大衣

kápa

 

毛衣

peysa

 

衬衫

skyrta

夹克

jakki

 

西装

jakkaföt

 

裤子

buxur
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连衣裙

kjóll

 

T恤

stuttermabolur

 

袜子

sokkur

胸罩

brjóstahaldari

 

内裤

nærbuxur

 

眼镜

gleraugu

手提包

handtaska

 

皮夹

veski

 

钱包

seðlaveski

戒指

hringur

 

帽子

hattur

 

手表

úr
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口袋

vasi

 

你叫什么名字？

Hvað heitirðu?

 

我叫大卫

Ég heiti David

我今年二十二岁

Ég er 22 ára gamall

 

你好吗？

Hvernig hefurðu það?

 

你还好吗？

Er allt í lagi?

洗手间在哪里？

Hvar er klósettið?

 

我好想你

Ég sakna þín

 

春天

vor

夏天

sumar

 

秋天

haust

 

冬天

vetur
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一月

janúar

 

二月

febrúar

 

三月

mars

四月

apríl

 

五月

maí

 

六月

júní

七月

júlí

 

八月

ágúst

 

九月

september

十月

október

 

十一月

nóvember

 

十二月

desember
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购物

innkaup

 

账单

reikningur

 

市场

markaður

超市

matvöruverslun

 

建筑

bygging

 

公寓

íbúð

大学

háskóli

 

农场

bóndabær

 

教堂

kirkja

餐厅

veitingastaður

 

酒吧

bar

 

健身房

rækt
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公园

garður

 

厕所

klósett

 

地图

kort

救护车

sjúkrabíll

 

警察
队

lögregla

 

枪

byssa

消防队

slökkviliðsmenn

 

国家

land

 

郊区

úthverfi

村庄

þorp

 

健康
名词

heilsa

 

药

læknisfræði
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意外

slys

 

患者

sjúklingur

 

手术

skurðaðgerð

药片

pilla

 

发烧

hiti

 

感冒

kvef

伤口

sár

 

预约

pantaður tími

 

咳嗽

hósti

脖子

háls

 

屁股

rass

 

肩膀

öxl
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膝盖

hné

 

腿

fótleggur

 

胳膊

handleggur

肚子

kviður

 

胸

brjóst

 

背

bak

牙

tönn

 

舌头

tunga

 

嘴唇

vör

手指

fingur

 

脚趾

tá

 

胃

magi
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肺

lunga

 

肝

lifur

 

神经

taug

肾

nýra

 

肠

þarmur

 

颜色

litur

橙

appelsínugulur

 

灰
颜色

grár

 

棕

brúnn

粉红

bleikur

 

无聊

leiðinlegt

 

重

þungt
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轻

létt

 

寂寞

einmana

 

饿

svangur

渴

þyrstur

 

难过

dapur

 

陡

brattur

平

flatur

 

圆
形容词

kringlóttur

 

角
形容词

ferhyrndur

窄

þröngur

 

宽

breiður

 

深
水

djúpur
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浅
水

grunnt

 

巨大

risastór

 

北

norður

东

austur

 

南

suður

 

西

vestur

脏

skítugur

 

干净

hreinn

 

满

fullt

空

tómt

 

贵

dýrt

 

便宜

ódýrt
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深
颜色

dökkt

 

浅
颜色

ljóst

 

性感

kynþokkafullur

懒

latur

 

勇敢

hugrakkur

 

大方

örlátur

帅

myndarlegur

 

丑

ljótur

 

傻

kjánalegur

友好

vinalegur

 

有罪

sekur

 

盲

blindur
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喝醉

fullur

 

湿

blautur

 

干

þurr

暖

hlýr

 

吵

hávær

 

安静

þögull

无声

hljóður

 

厨房

eldhús

 

浴室

baðherbergi

客厅

stofa

 

卧室

svefnherbergi

 

花园

garður
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车库

bílskúr

 

墙

veggur

 

地下室

kjallari

卫生间

klósett

 

楼梯

stigi

 

屋顶

þak

窗

gluggi

 

刀

hnífur

 

茶杯

bolli

玻璃杯

glas

 

盘子

diskur

 

杯子

glas
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垃圾桶

ruslatunna

 

碗

skál

 

电视机

sjónvarpstæki

书桌

skrifborð

 

床

rúm

 

镜子

spegill

淋浴

sturta

 

沙发

sófi

 

照片

mynd

钟

klukka

 

桌子

borð

 

椅子

stóll
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水池

sundlaug

 

门铃

bjalla

 

邻居

nágranni

失败

að mistakast

 

选

að velja

 

射击

að skjóta

投票

að kjósa

 

掉

að falla

 

防御

að verja

攻击

að ráðast á

 

偷

að stela

 

燃烧

að brenna
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抢救

að bjarga

 

抽烟

að reykja

 

飞

að fljúga

搬

að bera

 

吐痰

að hrækja

 

踢

að sparka

咬

að bíta

 

呼吸

að anda

 

闻

að lykta

哭

að gráta

 

唱

að syngja

 

微笑

að brosa
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笑

að hlæja

 

长大

að vaxa

 

缩小

að skreppa saman

吵架

að rífast

 

威胁

að ógna

 

分享

að deila

喂

að gefa að borða

 

隐藏

að fela

 

警告

að vara við

游泳
动词

að synda

 

跳

að hoppa

 

卷

að rúlla
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抬起

að lyfta

 

挖

að grafa

 

复制

að afrita

送货

að afhenda

 

找

að leita að

 

练习

að æfa

旅游

að ferðast

 

画

að mála

 

洗澡

að fara í sturtu

开
锁

að opna

 

锁

að læsa

 

洗

að þvo
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祈祷

að biðja

 

做饭

að elda

 

书

bók

图书馆

bókasafn

 

家庭作业

heimavinna

 

考试

próf

课

kennslustund

 

科学

vísindi

 

历史

saga

美术

list

 

英语

enska

 

法语

franska
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钢笔

penni

 

铅笔

blýantur

 

百分之三

3%

第一

fyrsti

 

第二

annar

 

第三

þriðji

第四

fjórði

 

结果

útkoma

 

平方

ferningur

圆
名词

hringur

 

面积

svæði

 

研究

rannsókn
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学位

gráða

 

学士

bakkalár

 

硕士

master

x比y小

x < y

 

x比y大

x > y

 

压力

streita

保险

trygging

 

员工

starfsfólk

 

部门

deild

工资

laun

 

地址

heimilisfang

 

信

bréf
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船长

skipstjóri

 

侦探

einkaspæjari

 

飞行员

flugmaður

教授

prófessor

 

老师

kennari

 

律师

lögfræðingur

秘书

ritari

 

助理

aðstoðarmaður

 

法官

dómari

主任

forstjóri

 

经理

yfirmaður

 

厨师

kokkur
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出租车司机

leigubílstjóri

 

公交车司机

rútubílstjóri

 

罪犯

glæpamaður

模特

fyrirsæta

 

艺术家

listamaður

 

电话号码

símanúmer

信号

merki

 

应用程序

app

 

聊天

spjall

文件

skjal

 

网页地址

vefslóð

 

电子邮件地址

netfang
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网站

vefsíða

 

电子邮件

tölvupóstur

 

手机

farsími

法律

lög

 

监狱

fangelsi

 

证据

sönnunargagn

罚款

sekt

 

证人

vitni

 

法庭

dómstóll

签名

undirskrift

 

损失

tap

 

利润

hagnaður
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客户

viðskiptavinur

 

金额

upphæð

 

信用卡

greiðslukort

密码

lykilorð

 

自动取款机

hraðbanki

 

游泳池
比赛

sundlaug

电源

rafmagn

 

相机

myndavél

 

收音机

útvarp

礼物

gjöf

 

瓶子

flaska

 

包
买东西

poki
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钥匙

lykill

 

娃娃

dúkka

 

天使

engill

梳子

greiða

 

牙膏

tannkrem

 

牙刷

tannbursti

洗发水

sjampó

 

面霜
身体

krem

 

纸巾

tissjú

口红

varalitur

 

电视

sjónvarp

 

电影院

bíó
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新闻

fréttir

 

座位

sæti

 

电影票

miði

电影屏幕

kvikmyndatjald

 

音乐

tónlist

 

舞台

svið

观众

áhorfendur

 

油画

málverk

 

笑话

brandari

文章

grein

 

报纸

dagblað

 

杂志

tímarit
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广告

auglýsing

 

自然

náttúra

 

灰
名词

aska

火

eldur

 

钻石

demantur

 

月亮

tungl

地球

jörð

 

太阳

sól

 

星星

stjarna

行星

pláneta

 

宇宙

alheimur

 

海岸

sjávarströnd
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湖

stöðuvatn

 

森林

skógur

 

沙漠

eyðimörk

山丘

hóll

 

岩石

klettur

 

河流

á

山谷

dalur

 

山

fjall

 

岛

eyja

大洋

haf

 

海洋

sjór

 

天气

veður
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冰

ís

 

雪

snjór

 

风暴

stormur

雨
名词

rigning

 

风

vindur

 

植物

planta

树

tré

 

草

gras

 

玫瑰

rós

花

blóm

 

气体

gas

 

金属

málmur
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金

gull

 

银

silfur

 

白银比黄金便宜

Silfur er ódýrara en gull

黄金比白银贵

Gull er dýrara en silfur

 

假期

frídagur

 

成员

meðlimur

酒店

hótel

 

海滩

strönd

 

客人

gestur

生日

afmæli

 

圣诞节

jól

 

元旦

nýtt ár
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复活节

páskar

 

叔叔

frændi

 

阿姨

frænka

祖母

föðuramma

 

祖父

föðurafi

 

外祖母

móðuramma

外祖父

móðurafi

 

死亡

dauði

 

坟墓

gröf

离婚

skilnaður

 

新娘

brúður

 

新郎

brúðgumi



© 2025 Flashcardo.com 70 www.flashcardo.com/is

一百零一

101

 

一百零五

105

 

一百一十

110

一百五十一

151

 

二百

200

 

二百零二

202

二百零六

206

 

二百二十

220

 

二百六十二

262

三百

300

 

三百零三

303

 

三百零七

307
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三百三十

330

 

三百七十三

373

 

四百

400

四百零四

404

 

四百零八

408

 

四百四十

440

四百八十四

484

 

五百

500

 

五百零五

505

五百零九

509

 

五百五十

550

 

五百九十五

595
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六百

600

 

六百零一

601

 

六百零六

606

六百一十六

616

 

六百六十

660

 

七百

700

七百零二

702

 

七百零七

707

 

七百二十七

727

七百七十

770

 

八百

800

 

八百零三

803
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八百零八

808

 

八百三十八

838

 

八百八十

880

九百

900

 

九百零四

904

 

九百零九

909

九百四十九

949

 

九百九十

990

 

老虎

tígrisdýr

老鼠
小

mús

 

老鼠
大

rotta

 

兔子

kanína
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狮子

ljón

 

驴

asni

 

大象

fíll

鸟

fugl

 

公鸡

hani

 

鸽子

dúfa

鹅

gæs

 

昆虫

skordýr

 

甲虫

padda

蚊子

moskítófluga

 

苍蝇

fluga

 

蚂蚁

maur
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鲸

hvalur

 

鲨鱼

hákarl

 

海豚

höfrungur

蜗牛

snigill

 

青蛙

froskur

 

经常

oft

立即

strax

 

突然

skyndilega

 

虽然

þó að

体操

fimleikar

 

网球

tennis

 

跑步

hlaup
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自行车
运动

hjólreiðar

 

高尔夫

golf

 

溜冰

skautar

足球

fótbolti

 

篮球

körfubolti

 

游泳
运动

sund

潜水

köfun

 

徒步旅行

fjallganga

 

英国

Bretland

西班牙

Spánn

 

瑞士

Sviss

 

意大利

Ítalía
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法国

Frakkland

 

德国

Þýskaland

 

泰国

Taíland

新加坡

Singapúr

 

俄罗斯

Rússland

 

日本

Japan

以色列

Ísrael

 

印度

Indland

 

中国

Kína

美国

Bandaríkin

 

墨西哥

Mexíkó

 

加拿大

Kanada
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智利

Síle

 

巴西

Brasilía

 

阿根廷

Argentína

南非

Suður-Afríka

 

尼日利亚

Nígería

 

摩洛哥

Marokkó

利比亚

Líbía

 

肯尼亚

Kenía

 

阿尔及利亚

Alsír

埃及

Egyptaland

 

新西兰

Nýja Sjáland

 

澳大利亚

Ástralía
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非洲

Afríka

 

欧洲

Evrópa

 

亚洲

Asía

美洲

Ameríka

 

一刻

kortér

 

半个小时

hálftími

四十五分钟

þrjú kortér

 

一点

1:00

 

两点五分

2:05

三点十分

3:10

 

四点一刻

4:15

 

五点二十分

5:20
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六点二十五分

6:25

 

七点半

7:30

 

八点三十五分

8:35

九点四十分

9:40

 

十点四十五分

10:45

 

十一点五十分

11:50

十二点五十五分

12:55

 

凌晨一点

klukkan eitt að morgni

 

下午两点

klukkan tvö eftir hádegi

上个星期

síðasta vika

 

这个星期

þessi vika

 

下个星期

næsta vika
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去年

síðasta ár

 

今年

þetta ár

 

明年

næsta ár

上个月

síðasti mánuður

 

这个月

þessi mánuður

 

下个月

næsti mánuður

2014年1月1号

2014-01-01

 

2003年2月25号

2003-02-25

 

1988年4月12号

1988-04-12

1899年10月13号

1899-10-13

 

1907年9月30号

1907-09-30

 

2000年12月12号

2000-12-12
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额头

enni

 

皱纹

hrukka

 

下巴

haka

脸蛋

kinn

 

胡子

skegg

 

睫毛

augnhár

眉毛

augabrún

 

腰

mitti

 

后颈

hnakkagróf

胸膛

brjóstkassi

 

拇指

þumall

 

小指

litlifingur
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无名指

baugfingur

 

中指

langatöng

 

食指

vísifingur

腕

úlnliður

 

指甲

fingurnögl

 

脚跟

hæll

脊柱

hryggur

 

肌肉

vöðvi

 

骨头
身体

bein

骨骼

beinagrind

 

肋骨

rifbein

 

椎骨

hryggjarliður
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膀胱

þvagblaðra

 

静脉

æð

 

动脉

slagæð

阴道

leggöng

 

精子

sæði

 

阴茎

typpi

睾丸

eista

 

多汁

safaríkur

 

辣

sterkur

咸

saltur

 

生

hrár

 

熟

soðið
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害羞

feiminn

 

贪心

gráðugur

 

严格

strangur

聋

heyrnarlaus

  


